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                  ใบงานที ่30     เรือ่ง การรบัประทานอาหาร 
 
คำช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  √ ลงใน [  ] หน้าขอ้ความที่ถูกต้อง แล้วเขียนเครื่องหมาย × 
           หน้าข้อความที่ไม่ถูกต้อง  ( 10 คะแนน) 

ชื่อ ........................................................................................................................ชั้น ป.6/............  เลขที่ ...........                 

[    ] 1. ขณะรับประทานอาหารกับเพื่อน นักเรียนสามารถพดูคุยไดต้ลอดเวลา 
[    ] 2. ขณะซื้ออาหารควรเดินแซงผู้อื่น เพื่อจะได้ซื้ออาหารเรว็ขึ้น             
[    ] 3. การรับประทานอาหารร่วมโต๊ะกับผู้อื่นควรใชช้้อนกลาง 
[    ] 4. การรับประทานโดยใช้ช้อนส้อม ให้ใช้มือขวาจับช้อน มือซ้ายจับสอ้ม 
[    ] 5. การวางแก้วนำ้ให้วางด้านซ้ายมือ           
[    ] 6. ก่อนจะรับประทานอาหาร ให้ผู้อาวุโสทีร่่วมโต๊ะลงมือรับประทานอาหารก่อน  
[    ] 7. ในขณะรับประทานอาหาร ควรเคี้ยวเสยีงดัง 
[    ] 8. ขณะรับประทานอาหารไม่ควรมูมมาม 
[    ] 9. ขณะรับประทานอาหารสามารถคุยหรือเล่นกันได้ 
[    ] 10. การรับประทานอาหารควรรับประทานให้หมดจาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรปุผลการเรียนรู้   คะแนนเต็ม 10   
                            คะแนนที่ได้   ............ 
                            ระดับคุณภาพ ........... 

ลงช่ือ ................................. ครปูระจ าวิชา   
      (นางขวญัตา   พศิเพง็) 
         ครูชำนาญการพิเศษ 


